) Activiteitenkalender Den Haag

LEREN CWEEKEND _J el

¢

Loosduinen e Segbroek e Centrum e Escamp e Laak e Leidschenveen-Ypenburg ¢ Haagse Hout e Scheveningen

Activiteiten Mantelkring y
OKTOBER 2018 Mantelkring

4 Loosduinen, Wijkcentr. De Henneberg ~ 14:00 - 16:30 uur
4 Segbroek, Wijkcentr. ‘t Lindenkwadrant  10:00 - 12:30 uur
10:00 - 12:30 uur
14:00 - 16:30 uur
14:00 - 16:30 uur
19:00 - 21:30 uur

5 Centrum, Wijkcentrum De Sprong
5 Escamp, Wijkcentrum Moerwijk
11 Laak, Wijkcentrum De Wissel

11 Leidschenveen — Ypenburg,
Wijkecentrum Piet Vink

12 Haagse Hout, Wijkcentrum Mariahoeve 10:00 - 12:30 uur

12 Scheveningen, 't Kalhuis 14:00 - 16:30 uur

Weekendactiviteit Louwman Museum

28 ALLE GROEPEN Louwman Museum

13:00 - 15:00 uur

»
NOVEMBER 2018 Mantelkring

Themabijeenkomst Mindfulness

14:00 - 16:30 uur
5 Segbroek, Wijkcentr. 't Lindenkwadrant  10:00 - 12:30 uur
14:00 - 16:30 uur
19:00 - 21:30 uur
19:00 - 21:30 uur
14:00 - 16:30 uur

5 Loosduinen, Wijkcentr. de Henneberg

6  Centrum, Wijkcentrum de Sprong
6  Escamp, Wijkcentrum Moerwijk
14 Laak, Wijkcentrum de Wissel

14 Leidschenveen — Ypenburg,
Wijkcentrum Piet Vink

15 Haagse Hout, Wijkcentrum Mariahoeve 14:00 - 16:30 uur

15 Scheveningen, 't Kalhuis 19:00 - 21:30 uur

Weekendactiviteit Jeu de Boules

24 ALLE GROEPEN B3 Scheveningen

13:00 - 15:00 uur

¥
DECEMBER 2018 Mantelkring
Creatieve Salon Mozaiek
14:00 - 16:30 uur
14:00 - 16:30 uur
14:00 - 16:30 uur
19:00 - 21:30 uur

14:00 - 16:30 uur

3 Loosduinen, Wijkcentr. de Henneberg
4 Segbroek, Schroeder Kringloopwinkel
5 Centrum, Wijkcentrum de Sprong
7 Escamp, Wijkcentrum Escampade

10 Leidschenveen — Ypenburg,
Wijkcentrum Piet Vink

11 Laak, Wijkcentrum de Wissel 19:00 - 21:30 uur

12 Haagse Hout, Wijkcentrum Mariahoeve 14:00 - 16:30 uur
Scheveningen, 't Kalhuis (nadere informatie volgt)

Weekendactiviteit Kerstdiner

14 ALLE GROEPEN Jasmine Palace

17:00 - 20:00 uur

www.mantelkring.nl

Activiteiten OpenleHart
OKTOBER 2018

Themabijeenkomst Kwaliteitenspel

18 Loosduinen, Wijkcentr. De Henneberg  14:00 - 16:30 uur
18 Segbroek, Wijkcentr. 't Lindenkwadrant  10:00 - 12:30 uur
10:00 - 12:30 uur
14:00 - 16:30 uur

b 4
OpenJeHart

19 Centrum, Wijkcentrum De Sprong
19 Escamp, Wijkcentrum Moerwijk
Weekendactiviteit Louwman Museum
28 ALLE GROEPEN, Louwman Museum 13:00 - 15:00 uur

b 4
NOVEMBER 2018 OpenjeHart

Themabijeenkomst Kwaliteitenspel
1 Laak, Wijkcentrum De Wissel

1 Leidschenveen — Ypenburg,
Wijkecentrum Piet Vink

2 Haagse Hout, Wijkcentrum Mariahoeve 10:00 - 12:30 uur
14:00 - 16:30 uur

14:00 - 16:30 uur
19:00 - 21:30 uur

2 Scheveningen, 't Kalhuis

Creatieve Salon Maskers maken
19:00 - 21:30 uur
14:00 - 16:30 uur
19:00 - 21:30 uur
14:00 - 16:30 uur
14:00 - 16:30 uur
19:00 - 21:30 uur

5 Loosduinen, Wijkcentr. de Henneberg
5 Segbroek, Schroeder Kringloopwinkel
6  Centrum, Wijkcentrum de Sprong

6  Escamp, Schroeder Kringloopwinkel
14 Laak, Wijkcentrum de Wissel

14 Leidschenveen - Ypenburg,
Wijkcentrum Piet Vink

15 Haagse Hout, Wijkcentr. Bezuidenhout  10:30 - 13:00 uur

15 Scheveningen, 't Kalhuis 14:00 - 16:30 uur

Weekendactiviteit Jeu de Boules

24 ALLE GROEPEN, B3 Scheveningen

13:00 - 15:00 uur

b 4
DECEMBER 2018 OpenjeHart

Themabijeenkomst Houden van Jezelf

3 Loosduinen, Wijkcentr. de Henneberg ~ 19:00 - 21:30 uur
4 Segbroek, Wijkcentr. ‘t Lindenkwadrant  19:00 - 21:30 uur
19:00 - 21:30 uur
7 Escamp, Wijkcentrum Moerwijk 14:00 - 16:30 uur
11 Haagse Hout, Wijkcentr. Bezuidenhout  19:00 - 21:30 uur
11 Laak, Wijkcentrum de Wissel 14:00 - 16:30 uur

14  Leidschenveen — Ypenburg, 10:30 - 13:00 uur
Wijkecentrum Piet Vink

5 Centrum, Wijkcentrum de Sprong

14 Scheveningen, 't Kalhuis 14:00 - 16:30 uur
Weekendactiviteit Kerstdiner

14 ALLE GROEPEN, Jasmine Palace 17:00 - 20:00 uur

www.openjehart.nu



